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Данная рабочая программа внеурочной деятельности «Моя экологическая 

грамотность» разработана для обучающихся 5, 6 классов на основе требований к 

результатам освоения ООП ООО МБОУ «СОШ № 35» в соответствии с ФГОС ООО. 

Цель школы экологической грамотности — формирование основ экосистемной 

познавательной модели как средства развития познавательных, коммуникативных, 

регулятивных и личностных умений находить информацию об экологических опасностях, 

проверять её, преобразовывать, определять её личный смысл, публично представлять в 

просветительских целях, использовать для проектирования экологически безопасного 

образа жизни. 

Цель программы: превращение информации в знания, убеждения, поступки, 

воспитание стойких привычек, направленных на обеспечивание экологической 

безопасности, здоровья, качества окружающей среды. 

Задачи программы: 

 углубить теоретические знания учащихся в области экологии,  

 научить детей использовать имеющиеся знания о природе в повседневной жизни; 

 обучить умению работать индивидуально и в группе, вести дискуссию, отстаивать 

свою точку зрения; 

 развивать природные задатки и способности детей; воспитывать чувство бережного 

отношения к природе и здоровью человека; 

 развивать навыки самостоятельной работы с различными источниками информации и 

первоначальные умения исследовательской деятельности. 

Программа внеурочной деятельности «Моя экологическая грамотность» реализуется 

через план внеурочной деятельности ООП ООО. 

Программа рассчитана на 68 часов по 34 часа в год каждом классе. 

Срок реализации программы: 2 года.  

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 

познавательных интересов. 

3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам. Сформированность ответственного отношения к учению; уважительного 

отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде.  

4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего 

социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

5 класс 6класс 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

1. Умение совместно с педагогом и 

сверстниками определять цели обучения, 

ставить и формулировать новые задачи в учебе 

и познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной 

1. Умение совместно в группах при 

сопровождении учителя определять цели 

обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, 

развивать мотивы и интересы своей 
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деятельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и 

планировать будущие образовательные 

результаты; 

 определять совместно с педагогом 

критерии оценки планируемых 

образовательных результатов 

 идентифицировать препятствия, 

возникающие при достижении собственных 

запланированных образовательных 

результатов; 

 выдвигать версии преодоления 

препятствий, формулировать гипотезы, в 

отдельных случаях — прогнозировать 

конечный результат; 

 ставить цель и формулировать задачи 

собственной образовательной деятельности с 

учетом выявленных затруднений и 

существующих возможностей; 

 формулировать учебные задачи как 

шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

 обосновывать выбранные подходы и 

средства, используемые для достижения 

образовательных результатов. 

познавательной деятельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существующие и 

планировать будущие образовательные 

результаты; 

 определять совместно с педагогом 

критерии оценки планируемых 

образовательных результатов 

 идентифицировать препятствия, 

возникающие при достижении собственных 

запланированных образовательных результатов; 

 выдвигать версии преодоления 

препятствий, формулировать гипотезы, в 

отдельных случаях — прогнозировать конечный 

результат; 

 ставить цель и формулировать задачи 

собственной образовательной деятельности с 

учетом выявленных затруднений и 

существующих возможностей; 

 формулировать учебные задачи как 

шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

 обосновывать выбранные подходы и 

средства, используемые для достижения 

образовательных результатов. 

2. Умение совместно с педагогом и 

сверстниками планировать пути достижения 

целей, в том числе альтернативные, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые действие(я) в 

соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

 обосновывать и осуществлять выбор 

наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач;

 определять/находить, в том числе из 

предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

 выстраивать жизненные планы на 

краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов); 

 выбирать из предложенных вариантов и 

самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели; 

 составлять план решения проблемы 

(выполнения проекта, проведения 

исследования); 

 определять потенциальные затруднения 

при решении учебной и познавательной задачи 

и находить средства для их устранения; 

 описывать свой опыт, оформляя его для 

2. Умение совместно в группах при 

сопровождении учителя планировать пути 

достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и познавательных 

задач. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые действие (я) в 

соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

 обосновывать и осуществлять выбор 

наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

 определять/находить, в том числе из 

предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

 выстраивать жизненные планы на 

краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и обосновывая 

логическую последовательность шагов); 

 выбирать из предложенных вариантов и 

самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели; 

 составлять план решения проблемы 

(выполнения проекта, проведения 

исследования); 

 определять потенциальные затруднения 

при решении учебной и познавательной задачи 

и находить средства для их устранения; 
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передачи другим людям в виде алгоритма 

решения практических задач; 

 планировать и корректировать свою 

индивидуальную образовательную траекторию. 

 описывать свой опыт, оформляя его для 

передачи другим людям в виде алгоритма 

решения практических задач; 

 планировать и корректировать свою 

индивидуальную образовательную траекторию. 

3. Умение совместно с педагогом и 

сверстниками соотносить свои действия с 

планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе 

достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. 

Обучающийся сможет: 

 различать результаты и способы 

действий при достижении результатов; 

 определять совместно с педагогом 

критерии  достижения планируемых 

результатов и критерии оценки своей 

деятельности; 

 систематизировать (в том числе 

выбирать приоритетные) критерии 

планируемых результатов и оценки своей 

деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания 

своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках 

предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, 

анализируя и аргументируя причины 

достижения или отсутствия планируемого 

результата; 

 находить необходимые и достаточные 

средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации; 

 работая по своему плану, вносить 

коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения 

запланированных характеристик 

продукта/результата; 

 устанавливать связь между 

полученными характеристиками продукта и 

характеристиками процесса деятельности и по 

завершении деятельности предлагать 

изменение характеристик процесса для 

получения улучшенных характеристик 

продукта; 

 соотносить свои действия с целью 

обучения. 

3. Умение совместно в группах при 

сопровождении учителя соотносить свои 

действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в 

процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией.  

Обучающийся сможет: 

 различать результаты и способы 

действий при достижении результатов; 

 определять совместно с педагогом 

критерии  достижения планируемых 

результатов и критерии оценки своей 

деятельности; 

 систематизировать (в том числе 

выбирать приоритетные) критерии достижения 

планируемых результатов и оценки своей 

деятельности; 

 отбирать инструменты для оценивания 

своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках 

предложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятельность, 

анализируя и аргументируя причины 

достижения или отсутствия планируемого 

результата; 

 находить необходимые и достаточные 

средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации; 

 работая по своему плану, вносить 

коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения 

запланированных характеристик 

продукта/результата; 

 устанавливать связь между 

полученными характеристиками продукта и 

характеристиками процесса деятельности и по 

завершении деятельности предлагать изменение 

характеристик процесса для получения 

улучшенных характеристик продукта; 

 соотносить свои действия с целью 

обучения. 

4. Умение совместно с педагогом и 

сверстниками оценивать правильность 

выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  

Обучающийся сможет: 

 определять критерии правильности 

(корректности) выполнения учебной задачи; 

4. Умение совместно в группах при 

сопровождении учителя оценивать 

правильность выполнения учебной задачи, 

собственные возможности ее решения.  

Обучающийся сможет: 

 определять критерии правильности 

(корректности) выполнения учебной задачи; 
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 анализировать и обосновывать 

применение соответствующего инструментария 

для выполнения учебной задачи; 

 свободно пользоваться 

выработанными критериями оценки и 

самооценки, исходя из цели и имеющихся 

средств; 

 оценивать продукт своей 

деятельности по заданным и/или 

самостоятельно определенным критериям в 

соответствии с целью деятельности; 

 обосновывать достижимость цели 

выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних 

ресурсов; 

 фиксировать и анализировать 

динамику собственных образовательных 

результатов. 

 анализировать и обосновывать 

применение соответствующего инструментария 

для выполнения учебной задачи; 

 свободно пользоваться 

выработанными критериями оценки и 

самооценки, исходя из цели и имеющихся 

средств; 

 оценивать продукт своей 

деятельности по заданным и/или 

самостоятельно определенным критериям в 

соответствии с целью деятельности; 

 обосновывать достижимость цели 

выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних 

ресурсов; 

 фиксировать и анализировать 

динамику собственных образовательных 

результатов. 

5. Владение основами самооценки.  

Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать 

собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других 

обучающихся в процессе взаимопроверки. 

5. Владение основами принятия решения. 

Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать 

собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других 

обучающихся в процессе взаимопроверки. 

 соотносить реальные и планируемые 

результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы о причинах ее 

успешности/эффективности или 

неуспешности/неэффективности, находить 

способы выхода из критической ситуации; 

 принимать решение в учебной 

ситуации и оценивать возможные последствия 

принятого решения; 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

6. Умение определять понятия, создавать 

обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, выбирать основания и 

критерии для классификации.  

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные 

ключевому слову, определяющие его признаки 

и свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, 

состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или 

нескольких предметов или явлений и объяснять 

их сходство; 

 объединять предметы и явления в 

группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать 

факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда 

других явлений; 

 выделять причинно-следственные связи 

6. Умение определять понятия, создавать 

обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, выбирать основания и 

критерии для классификации.  

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные 

ключевому слову, определяющие его признаки 

и свойства; 

 выстраивать логическую цепочку, 

состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

 выделять общий признак двух или 

нескольких предметов или явлений и объяснять 

их сходство; 

 объединять предметы и явления в 

группы по определенным признакам, 

сравнивать, классифицировать и обобщать 

факты и явления; 

 выделять явление из общего ряда других 

явлений; 

 выделять причинно-следственные связи 
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наблюдаемых явлений или событий, выявлять 

причины возникновения наблюдаемых явлений 

или событий; 

 строить рассуждение на основе 

сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки; 

  

наблюдаемых явлений или событий, выявлять 

причины возникновения наблюдаемых явлений 

или событий; 

 строить рассуждение на основе 

сравнения предметов и явлений, выделяя при 

этом общие признаки; 

  

7. Умение создавать, применять и 

преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных 

задач.  

Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и знаком предмет 

и/или явление; 

 определять логические связи между 

предметами и/или явлениями, обозначать 

данные логические связи с помощью знаков в 

схеме; 

 создавать абстрактный или реальный 

образ предмета и/или явления; 

 строить модель/схему на основе 

условий задачи и/или способа ее решения. 

7. Умение создавать, применять и 

преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных 

задач.  

Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и знаком предмет 

и/или явление; 

 определять логические связи между 

предметами и/или явлениями, обозначать 

данные логические связи с помощью знаков в 

схеме; 

 строить модель/схему на основе условий 

задачи и/или способа ее решения; 

 создавать абстрактный или реальный 

образ предмета и/или явления; 

 создавать вербальные, вещественные и 

информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для 

определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией. 

8. Смысловое чтение.   

Обучающийся сможет: 

 находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

 ориентироваться в содержании текста, 

понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

 устанавливать взаимосвязь описанных в 

тексте событий, явлений, процессов; 

 резюмировать главную идею текста. 

8. Смысловое чтение. 

 Обучающийся сможет: 

 находить в тексте требуемую 

информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

 ориентироваться в содержании текста, 

понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

 устанавливать взаимосвязь описанных в 

тексте событий, явлений, процессов; 

резюмировать главную идею текста. 

9. Формирование и развитие экологического 

мышления. 

 Обучающийся сможет: 

 определять свое отношение к 

окружающей среде; 

 анализировать влияние экологических 

факторов на среду обитания живых организмов; 

9.  Формирование и развитие экологического 

мышления.  

Обучающийся сможет: 

 определять свое отношение к 

окружающей среде; 

 анализировать влияние экологических 

факторов на среду обитания живых организмов; 

 

10. Развитие мотивации к овладению культурой 

активного использования, справочников, 

открытых источников информации и 

электронных поисковых систем. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые ключевые 

поисковые слова и формировать корректные 

поисковые запросы. 

10. Развитие мотивации к овладению культурой 

активного использования, справочников, 

открытых источников информации и 

электронных поисковых систем. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые ключевые 

поисковые слова и формировать корректные 

поисковые запрос; 

 осуществлять взаимодействие с 

электронными поисковыми системами, базами 
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знаний, справочниками; 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

11. Умение организовывать учебное 

сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать 

свое мнение. 

Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в 

совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной 

деятельности; 

 принимать позицию собеседника, 

понимая позицию другого, различать в его 

речи: мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы). 

11. Умение организовывать учебное 

сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать 

свое мнение.  

Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в 

совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной 

деятельности; 

 принимать позицию собеседника, 

понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы); 

 определять свои действия и действия 

партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отношения в 

процессе учебной и познавательной 

деятельности. 

12. Умение при сопровождении учителя 

использовать речевые средства речевые 

средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, 

мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной 

и письменной речью, монологической 

контекстной речью. 

Обучающийся сможет: 

 определять задачу коммуникации и в 

соответствии с ней отбирать речевые средства; 

 представлять в устной или письменной 

форме развернутый план собственной 

деятельности; 

 соблюдать нормы публичной речи, 

регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновывать мнение 

(суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

 принимать решение в ходе диалога и 

согласовывать его с собеседником; 

 создавать письменные тексты 

различных типов с использованием 

необходимых речевых средств; 

 использовать средства логической связи 

для выделения смысловых блоков своего 

выступления; 

 использовать вербальные и 

невербальные средства в соответствии с 

12. Умение при сопровождении учителя 

использовать речевые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих 

чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью.  

Обучающийся сможет: 

 определять задачу коммуникации и в 

соответствии с ней отбирать речевые средства; 

 представлять в устной или письменной 

форме развернутый план собственной 

деятельности; 

 соблюдать нормы публичной речи, 

регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновывать мнение 

(суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

 принимать решение в ходе диалога и 

согласовывать его с собеседником; 

 создавать письменные тексты различных 

типов с использованием необходимых речевых 

средств; 

 использовать средства логической связи 

для выделения смысловых блоков своего 

выступления; 

 использовать вербальные и 

невербальные средства в соответствии с 

коммуникативной задачей; 
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коммуникативной задачей; 

 оценивать эффективность 

коммуникации после ее завершения. 

 оценивать эффективность 

коммуникации после ее завершения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

5 КЛАСС 

Учащийся научится: 

— давать определение понятиям «экологический риск», «экологическая безопасность»; 

— называть источники информации, из которых можно узнать об экологических 

опасностях в своей местности, формы оповещения о ней; 

— приводить примеры экологически сообразного образа жизни и нерасточительного 

природопользования в местных условиях; 

— знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

— анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

Выпускник получит возможность научиться: 

- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, 

экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 

природы); 

- осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе;  

6 КЛАСС 

Учащийся научится: 

— давать определение понятиям «экологический риск», «экологическая безопасность»; 

— применять экосистемную познавательную модель для обнаружения экологической 

опасности в реальной жизненной ситуации; 

— устанавливать причинно-следственные связи между ограниченностью природных 

ресурсов на планете и потребностями расточительного потребительства; 

— называть источники информации, из которых можно узнать об экологических 

опасностях в своей местности, формы оповещения о ней; 

— знать и аргументировать основные правила поведения в природе; 

— анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе; 

— приводить примеры экологически сообразного образа жизни и нерасточительного 

природопользования в местных условиях. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

объектам живой природы (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, 

экологическое сознание, эмоционально-ценностное отношение к объектам живой 

природы); 

- осознанно использовать знания основных правил поведения в природе; выбирать 

целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой 

природе;   
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

5 КЛАСС 

Раздел 1. Как обнаружить экологическую опасность: учусь экологическому мышлению 

(10 часов) 
Развиваем экологическую зоркость. Экология как область научного знания. 

Экологическое мышление как метод научного познания мира, выявления и решения 

экологических проблем, необходимый каждому человеку. Потребность человека в 

благоприятной среде жизни. Экологические опасности в окружающем мире. Природные 

источники экологической опасности, их неустранимый характер. Источники 

экологической опасности, связанные с деятельностью человека. Экологическое мышление 

— условие развития экологической зоркости, умения обнаруживать экологическую 

опасность. Экологический риск как вероятность опасности. «Экологический след». 

Выявление экологических рисков в повседневной жизни. Зависимость величины 

экологического риска от экологической грамотности человека, его жизненных ценностей, 

образа жизни (характера питания, наличия вредных привычек и др.). Модели поведения: 

избегание экологической опасности, приспособление к ней или её устранение. 

Способы предупреждения населения об экологической опасности. Роль средств 

массовой информации, телевидения, Интернета, радио, рекламы, средств оповещения 

гражданской обороны.  

Киноклуб: документальные фильмы об экологических опасностях и экологически 

безопасном образе жизни в своём регионе. 

Раздел 2. Экологическая грамотность: уроки прошлого (8 часов) 
Полезная информация из прошлого. Источники информации об экологической 

культуре разных народов: музеи, библиотеки, Интернет, кинофильмы, диалог поколений. 

Способы фиксации информации, выделение главного, пересказ своими словами. 

Народная мудрость об экологической грамотности. Экологические традиции и 

обычаи народов России, отражённые в предметах быта, произведениях народных 

промыслов, фольклоре. Экологическая культура коренных народов своего региона. 

Особенности питания, жилища, хозяйствования, народного творчества.  

Отношение к вредным привычкам, браконьерству, расточительному 

природопользованию. Возможность использования традиций прошлого в современном 

мире. 

Киноклуб: этнографические документальные фильмы об экологической культуре 

народов России, региона. 

Раздел 3. Экологическая безопасность в школе и дома: учусь предосторожности (12 

часов) 
Достоверная и ложная экологическая информация. Важность достоверности 

информации («предупреждён — значит вооружён»). Причины недостоверности или 

заведомой ложности экологической информации. Признаки ложной информации. 

Информация о качестве потребляемой питьевой воды, воздуха, питания, используемых 

бытовых приборов, мебели, стройматериалов и др., способы её проверки на 

достоверность, представление проверенной информации в кратком виде без искажения её 

смысла для использования при оповещении населения об экологических рисках. 

Предосторожность в принятии решений о направлении действий. Принцип 

предосторожности как готовность отказаться от действия при неполноте или 

ненадёжности информации о возможных его последствиях («не навреди»). Надёжные и 

проверенные способы снижения экологического риска при экологически опасном 

качестве питьевой воды, воздуха, питания, бытовых приборов, мебели, стройматериалов. 

Киноклуб: документальные фильмы об экологических опасностях и экологически 

безопасном образе жизни в своём регионе. 

Итоговые и резервные уроки (4 часа) 
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Открытый просмотр кинофильма «Дом — свидание с планетой» (2009), Франция. 

Режиссёры: Люк Бессон, Ян Артюс- Бертран. 

 
6 КЛАСС 

Раздел 1. Экономное потребление: учусь быть взрослым (12 часов) 
Чувство меры как признак взрослости. Ценность экономности, нерасточительности, 

рачительности, скромности, бережного отношения к природным ресурсам в фольклоре, 

художественных произведениях, верованиях разных народов, в международной Хартии Земли. 

Причины формирования сходных ценностей у разных народов. Ограниченность природных 

ресурсов на планете. Экономное потребление как проявление экологической ответственности, 

экологической грамотности человека, условие его здоровья и долголетия. 

Ресурсосбережение, его виды. Энергосбережение, экономное использование изделий из 

дерева, бережное расходование пресной воды и др. Готовность к самоограничению в целях 

сохранения экологического качества окружающей среды, здоровья человека и безопасности жизни. 

Хартия Земли. 

Киноклуб: документальные фильмы о Хартии Земли. «Природа – наш дом»  

Раздел 2. Экологическая безопасность в природной среде (12 часов) 
Безопасность общения с природой для человека. Экологическая безопасность человека в 

условиях местной природы (клещи, змеи, состояние источников питьевой воды и др.). 

Природа в жизни человека. Роль природы в сохранении и укреплении здоровья человека. 

Природные ресурсы как источник удовлетворения материальных запросов человека; его духовных 

потребностей в красоте, чувственно-эмоциональном общении с живым, его познании. Духовное 

общение с природой, его культурные традиции у разных народов. Чувство единения с природой. 

Ценность эстетической привлекательности природной среды. Отсутствие следов пребывания 

человека в природе как показатель его экологической культуры. 

Киноклуб: «Тропой бескорыстной любви» (1971), «Рысь выходит на тропу» (1982), «Рысь 

возвращается» (1986), «Рысь идёт по следу» (1994), режиссёр А. Бабаян. 

Раздел 3. Мой вклад в экологическое просвещение ( 6 часов) 
Просвещение как средство повышения экологической грамотности человека.  

Формы просвещения (личный пример, плакат, буклет, листовка, театр, выступления 

и др.). Правила экологически грамотного поведения в школе, дома, в городской, сельской, 

природной среде. 

Итоговые и резервные уроки (4 часа) 

Открытый просмотр кинофильма «Дом — свидание с планетой» (2009), Франция. 

Режиссёры: Люк Бессон, Ян Артюс- Бертран. 

 

Формы организации и виды деятельности учащихся 

 
№ Виды 

деятельности 

Формы организации деятельности  

1.  Познавательная 

деятельность 

Письмо (конспектирование, реферирование, сообщение) 

Чтение 

Решение учебных задач 

Сбор и обработка информации 

Редактирование текста 

2.  Творческая 

деятельность 

Формы, направленные на самореализацию, самосознание, 

самоуправление, самокоррекцию, самоконтроль:, конференция, 

творческая мастерская, создание презентаций, видеоклипа, , 

работа с портфолио,  

3.  Совместно-

распределенная 

Формы, ориентированные на получение социально-значимого 

продукта: решение учебных проектных задач, учебный проект 



11 

проектная 

деятельность  

4.  Учебно-

исследовательская 

деятельность 

Формы, направленные на получение опыта 

экспериментирования с объектами, социального 

экспериментирования: учебные исследования, подбор 

материала, реферирование, лабораторная работа и т.д. 

5.  Деятельность 

управления 

системными 

объектами 

(группами людей) 

Формы, ориентированные на выстраивание отношений с 

окружающими людьми, тактики собственного поведения, 

управления малыми группами людей: инструктаж, 

разновозрастное сотрудничество, консультации, 

взаимопроверки и т.д. 

6.  Рефлексивная 

деятельность  

(контрольно-

оценочная 

деятельность) 

Практическая работа 

Самооценка участия в работе класса, группы и др. 

Обозначения элементов «самоуправления»: 

V   Я понимаю информацию 

?    Не уверен, что понял (а) 

X   Не понял (а). Надо прочитать еще раз. 

7.  Совместно - 

распределенная 

учебная 

(образовательная) 

деятельность 

Личностно-ориентированные формы (включающие 

возможность самостоятельного планирования и целеполагания, 

возможность проявить свою индивидуальность, выполнять 

«взрослые» функции – контроля, оценки, дидактической 

организации материала и пр.: беседы, работа в малых группах, 

мастерские, экскурсии, лекция, семинар, практикумы, 

семинары, и т.д.). 

8.  Коммуникативная 

деятельность 

Беседа,  дискуссия 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

5 КЛАСС 

№ Тема Количество 

часов 

1 Экология как область научного познания. Развиваем 

экологическую зоркость. 
1 

2 Экологические опасности в окружающем мире и виды их 

источников. 
1 

3 Выявление экологических рисков в повседневной жизни. 1 

4 Модели поведения: избегание экологической опасности, 

приспособление к ней или её устранение 
1 

5 Способы предупреждения населения об экологической 

опасности. 
1 

6 Киноклуб: документальные фильмы об экологических 

опасностях «Боль Земли» 
1 

7 Киноклуб: документальные фильмы об экологических 

опасностях Иркутской области. 
1 

8 Киноклуб: документальные фильмы об экологических 

опасностях г.Братска 
1 

9 Киноклуб: документальные фильмы об экологических 

опасностях. 
1 

10 Обобщение по теме «Как обнаружить экологическую опасность: 

учусь экологическому мышлению» 
1 

11 Полезная информация из прошлого. Источники информации об 

экологической культуре народов 
1 

12 Экологические традиции и обычаи народов России. 1 

13 Киноклуб: этнографические документальные фильмы об 

экологической культуре народов России. 
1 

14 Отношение человека к браконьерству и расточительному 

природопользованию. 
1 

15 История возникновения Братского водохранилища, охраняемые 

объекты 
1 

16 Задачи и пути решения экологических проблем в Братском 

районе». 
1 

17 Киноклуб: этнографические документальные фильмы об 

экологической культуре своего региона 
1 

18 Обобщение по теме. «Экологическая грамотность: уроки 

прошлого» 
1 

19 Достоверная и ложная экологическая информация, ее причины 

и признаки. 
1 

20 Информация о качестве потребляемой питьевой воды, воздуха, 

питания. 
1 

21 Практическая работа «Определение качества питьевой воды». 1 

22 Информация о качестве мебели, используемых бытовых 

приборов, стройматериалов и др  
1 

23-25 Знаешь ли ты экологические маркировки? Практическая работа 

«Обучение экологически грамотным покупкам товаров и 

продуктам питания» 

3 

26-27 Видеоклуб: Информация о качестве используемых бытовых 

приборов, потребляемой питьевой воды, воздуха, питания. 
2 
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28-29 «Наши полезные советы» 2 

30 Обобщающий урок по теме «Экологическая безопасность в 

школе и дома: учусь предосторожности» 
1 

31-33 Открытый просмотр кинофильма «Дом — свидание с планетой» 3 

34 Подведение итогов. (Резервный урок) 1 

 ИТОГО 34 

 

6 КЛАСС 

№ Тема Количество 

часов 

1 Чувство меры как признак взрослости. 1 

2 Ценность экономности, нерасточительности, рачительности, 

скромности, бережного отношения к природным ресурсам в фольклоре.  
1 

3 Ценность экономности, нерасточительности, рачительности, 

скромности, бережного отношения к природным ресурсам в 

художественных произведениях. 

1 

4 Ценность экономности, нерасточительности, рачительности, 

скромности, бережного отношения к природным ресурсам в верованиях 

разных народов. 

1 

5 Ценность экономности, нерасточительности, рачительности, 

скромности, бережного отношения к природным ресурсам в 

международной Хартии Земли. 

1 

6 Причины формирования сходных ценностей у разных народов. 1 

7 Ограниченность природных ресурсов на планете. Экономное 

потребление как проявление экологической грамотности человека. 
1 

8 Ресурсосбережение, его виды. 1 

9 Энергосбережение, экономное использование изделий из дерева, 

бережное расходование пресной воды и др. 
1 

10 Готовность к самоограничению в целях сохранения экологического 

качества окружающей среды, здоровья человека и безопасности жизни. 

Хартия Земли. 

1 

11 Киноклуб: документальные фильмы о Хартии Земли. «Природа – наш 

дом» 
1 

12 Обобщение по теме «Экономное потребление: учусь быть взрослым» 1 

13 Безопасность общения с природой для человека 1 

14 Экологическая безопасность человека в условиях местной природы 1 

15 Природа в жизни человека. Роль природы в сохранении и укреплении 

здоровья человека. 
1 

16 Природные ресурсы как источник удовлетворения материальных 

запросов человека; его духовных потребностей в красоте, чувственно-

эмоциональном общении с живым, его познании. 

1 

17-18 Духовное общение с природой, его культурные традиции у разных 

народов. 
2 

19 Ценность эстетической привлекательности природной среды. 1 

20 Отсутствие следов пребывания человека в природе как показатель его 

экологической культуры. 
1 

21-23 Киноклуб: «Тропой бескорыстной любви» (1971), «Рысь выходит на 

тропу» (1982), «Рысь возвращается» (1986), «Рысь идёт по следу» (1994), 

режиссёр А. Бабаян. 

3 

24 Обобщение по теме. «Экологическая безопасность в природной 

среде» 
1 
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25 Просвещение как средство повышения экологической 

грамотности человека. 
1 

26-28 Формы просвещения 3 

29-30 Правила экологически грамотного поведения в школе, дома, в 

городской, сельской, природной среде.  
2 

31-33 Открытый просмотр кинофильма «Дом — свидание с планетой» 3 

34 Подведение итогов. (Резервный урок) 1 

 ИТОГО 34 

 


